
 

 

MENU 

Semaine du 28 Septembre au 2 Octobre 2020 
 
 

Lundi 28 Septembre Mardi 29 Septembre Jeudi 1
er

 Octobre Vendredi 2 Octobre 

 

Salade Piémontaise 

Salade Strasbourgeoise 

Salade paysanne 

Concombre vinaigrette 

Concombre à la crème 

Tomate mozzarella 

Carottes râpées 

Melon en dés 

Tomates vinaigrette 

Quiche maison 

Céleri rémoulade 

Concombre à la crème 

Carottes râpées 

Œuf sauce cocktail 

Salade de pommes de terre et 

jambon 

Verrine concombre-cervelas-fromage 

Assiette de charcuterie 

Pâté de campagne 

Cordon bleu 

Cassolette de poisson 

Cassolette de poisson 

Rôti de bœuf sauce poivre 

Sauté de bœuf 

 

Poisson du jour sauce paprika 

Tartiflette 

 

 

Cassolette de poisson 

Poisson pané sauce poivrons doux 

 

Haricots verts  

Purée de carottes chorizo 

maïs grillé 

Tomates provençales 

Salade verte 

Julienne de légumes 

Potatoes 

Brocolis 

Salade verte 

Carottes vichy à l’estragon 

Julienne de légumes 

Salade verte 

 

Semoule couscous 

Crumble de courgettes 

Jardinière de légumes 

Salade verte 

Fromage ou laitage  Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Coupe de fruits estivale 

Crème au four 

Yaourt aux fruits 

Coupe de fruits estivale 

Banane chocolat chantilly 

Salade de fruits frais 

 

Coupe de fruits estivale 

Bavarois fruits rouges-citron 

Riz au lait-caramel beurre salé 

 

Ananas 

Coupe de fruits estivale 

Raisins noir 

Pomme 
 

 

Bon appétit ! 

 La principale                  La gestionnaire 


