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Les latinistes et hellénistes du 
lycée et leur professeur Catherine 
NABAT vous répondent dans ce 
diaporama 

« Une langue ancienne exerce la 
logique, ce qui peut aider pour les 
mathématiques. Et la 
connaissance de la culture antique 
sert en français »      
Helléniste de Seconde

Latin ou grec: des questions, des 
réponses !

• pour qui ?
• quels horaires ?
• quels programmes ?
• quel intérêt ?

Etre bien informé pour bien choisir ! 
Option facultative latin ou grec : de quoi s’agit-il ?



Latin et Grec : Pour qui ?

 Tous les élèves peuvent faire du latin ou du grec au 
lycée Ambroise Paré ! 

Deux possibilités en venant au lycée:

Poursuivre l’étude du latin ou du grec commencée au 
collège

Commencer le grec ou le latin en Seconde



Latin et Grec : Pour qui ? 
Précisions pour vous rassurer!

Vous pouvez soit

 Suivre l’option grec ou latin en 
Seconde seulement et 
l’abandonner en fin d’année

 la poursuivre en Première et 
même jusqu’en Terminale, 

c’est selon votre envie !

Pas d’inquiétude à avoir si vous 
ne connaissez pas très bien la 
grammaire latine ! 

Pas de niveau attendu à l’entrée 
de Seconde! 

Soyez les bienvenus !



Quel horaire ?quelle quantité de travail ?

Option facultative
2 ou 3 heures par semaine

Travail en petits groupes, aide individualisée 
possible !

 L’essentiel du travail se fait en classe  (donc, pas de 
surcharge de travail !)

Travail en lien avec les autres disciplines (français, 
histoire, philosophie,...) 



La parole aux élèves du lycée encore et toujours !

 « Le latin est intéressant. Il apporte une culture générale. Il 
permet d'obtenir de bonnes notes, si on apprend son cours. Il est fait pour 
vous aider. Je ne regrette pas d'avoir pris cette option. Il augmente 
facilement la moyenne » Latiniste de seconde

« Le grec est une matière très intéressante, qui apporte beaucoup de 
culture. Son étude aide pour plusieurs matières, l’histoire, le français, les 
sciences ; C’est une matière où l’on a peu de pression, les cours par petite 
groupes sont très agréables et développent écoute et respect de l’autre » 

Helléniste de Terminale



                        Mythologie, monde des dieux et des 
hommes, cités antiques et modernes..

Quel programme !

Des programmes fondés sur les liens et grands enjeux 
entre le monde antique et le monde contemporain

En 2nde : questionnement sur l’homme : héros et dieux de la 
mythologie, l’homme et l’animal, l’homme et les dieux, 
métamorphoses, l’homme et les autres, les voyages

En 1ère : l’individu en société, la religion et les dieux, la cité, la 
justice, l’amour, le bassin méditerranéen, lieu de voyage et 
échanges

En Term : interrogations liées aux figures de philosophes, aux 
inventions, aux sciences, aux villes entre hier et aujourd’hui

« En latin, l’étude de 
la civilisation permet 
de voir que notre 
société actuelle s’en 
inspire beaucoup, est 
nourrie des mythes 
antiques » 
Latiniste de Seconde



A quoi doit-on s’attendre ? Activités en cours ?
Cours vivants et dynamiques !!!

En cours, je varie beaucoup les 
activités pour vous aider et 
répondre à vos attentes
Découverte de textes latins et 

grecs  lectures suivies bilingues. 
Confrontation  des œuvres 
antiques avec des textes 
modernes, contemporains.

 l’Histoire et de la civilisation 
grecque, romaine, de grands 
repères 

Recherches , exposés, utilisation 
du numérique, porte-folios, 
théâtre, sorties..

• Un travail adapté au rythme et aux 
connaissances de chacun.
•  l'année de seconde se construit à partir des 

connaissances de début d'année. 
• Pas de surcharge de travail : l’essentiel se fait 

en cours !



• Enrichir son expression écrite et orale, ce qui 
sert dans tous les domaines !
• Développer ses connaissances en lien avec les 

autres disciplines au lycée et préparer le 
Supérieur
• Apprendre à travailler de façon méthodique et 

rigoureuse. Accroitre ses compétences 
« numériques »
• Avoir un bonus coefficient 3 au bac des notes 

obtenues durant les années de 1er et Terminale! 
Seuls le latin et le grec permettent d’avoir ainsi 
forcément des points en plus

« En latin, en grec, on apprend 
beaucoup de choses sur la civilisation 
antique, on acquiert beaucoup de 
culture générale. » « Le travail à la 
maison n’est pas lourd » 

« Cela nous apporte des points au bac. » 

« Cela n’a pas l’air comme cela, mais les 
langues anciennes peuvent aider pour 
trouver un métier, grâce à la richesse du 
vocabulaire, la culture générale plus 
grande et l’esprit de curiosité et 
d’ouverture développé » ! 

A quoi  cela sert ? Paroles de tous, élèves et professeure 



La parole aux élèves du lycée toujours !

« En latin, l’étude de la civilisation permet de voir que notre société 
actuelle s’en inspire beaucoup, est nourrie des mythes antiques » Latiniste de 
Seconde

 
« Le grec développe la culture générale. C'est un cours qui est très 

intéressant, si l'on aime la mythologie, le théâtre, et la civilisation. Il ne faut 
pas s'inquiéter car le grec n'est pas difficile à apprendre. C'est une langue 
plaisante » 
Helléniste de Terminale 



Apprendre le latin et le grec aujourd’hui et pour demain ! 

•Un atout fort pour réussir, qui favorise la réussite, en lien avec 
l’enseignement du Français, mais aussi de l’Histoire, des langues, 
des arts, de la philosophie, des Sciences…

•Latin et Grec permettent d’enrichir sa culture personnelle, son 
vocabulaire, son expression ! Beaucoup s’interrogent sur l’intérêt 
de choisir une langue ancienne, pensant qu’elle ne sert à rien, car 
elles ne sont plus directement parlées. Erreur ! Environ 90% des 
mots français sont issus du latin et du grec. 

•langues anciennes forment les capacités à argumenter, à réfléchir 
et parler correctement, à réussir son parcours de formation…



Paroles d’élèves  encore..

« Le travail à la maison n’est pas lourd, et cela 
nous apporte des points au bac. Cela n’a pas l’air 
comme cela, mais les langues anciennes peuvent 
aider pour trouver un métier, grâce à la richesse du 
vocabulaire, la culture générale plus grande et 
l’esprit de curiosité et d’ouverture développé » ! 

« Le latin est instructif, c’est très bien ! Il y a une 
bonne ambiance. On apprend plus de choses qu’en 
français (oral, écrit). On peut découvrir du 
vocabulaire, on prend la parole et on participe plus 
en cours ! »

Je fais du grec depuis la 
seconde J’ai beaucoup aimé ces 
trois années de grec au lycée, 
la charge de travail est facile à 
gérer, et c’est un gros plus sur 
un CV ! Je demande un BTS 
Gestion des entreprises et je 
suis prise grâce au grec, qui 
m’a valu les félicitations durant 
mon entretien d’embauche ! 
Helléniste de Terminale



Le latin et le grec, c’est aussi…
une ouverture européenne, des découvertes, des voyages…

Plus que jamais, le latin et le 
grec constituent une ouverture 
essentielle pour la construction 
de l’identité de chacun 

Connaître cet héritage 
antique, comme les autres lycées 
d’Europe, c’est construire une 
identité culturelle commune, 
c’est un facteur d’intégration et 
de communication, c’est ouvrir 
ses horizon

Echange avec la Grèce: un 
lycée à Polygyros nous a 
accueillis en 2019

Voyages divers en Italie



Pour conclure provisoirement…

Nous serons très heureux 
de vous accueillir 
au lycée Ambroise Paré, 
en latin ou en grec
à la rentrée 2021.

C. Nabat et ses latinistes et 
hellénistes du lycée

Salve ! Χαίρετε ! A bientôt ! 
Portez-vous bien !
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