
CROSS
DÉPARTEMENTAL

Mercredi 27 novembre 

VENEZ COURIR AVEC NOUS OU LES
ENCOURAGER !

10h00 - 15h00
Plaine de l'Aubépin à Laval

1 2 h 3 0

      B F  ( n é e s  e n  2 0 1 2 / 2 0 1 3 / 2 0 1 4 )  =  2 3 0 0  m

 1 2 h 5 0

   B G  ( n é s  e n  2 0 1 2 / 2 0 1 3 / 2 0 1 4 )  =  2 3 0 0  m

1 3 h 3 0

  M F / C F  ( n é e s  e n  2 0 0 9 / 2 0 1 0 / 2 0 1 1 )  =  2 8 5 0  m

1 4 h 0 0

M G / C G  ( n é s  e n  2 0 0 9 / 2 0 1 0 / 2 0 1 1 )  =  3 4 0 0  m

         H O R A I R E S  E T  D I S T A N C E S  


